Neue Perspektiven -
damit Fihrung und
Zusammenarbeit gelingen

Inspirierende Workshops zur beruflichen und
personlichen Weiterentwicklung von
Fihrungskraften und ihren Teams.

Medical



Wandel aktiv gestalten

Wenn Ihre Herausforderungen wachsen, hilft ein
Perspektivwechsel. Wir 6ffnen den Raum fiir neue
Losungen. #teammenschlichkeit

« Variable Formate: Halbtages-, Tages- und
mehrtdgige Workshops

« Exklusiv in Kleingruppen: intensive und
personliche Betreuung garantiert.

* Individuelle und flexible Terminvereinbarung

- Starkung der individuellen Fiihrungskompetenzen

» Teamentwicklung: from storming to performing!

Praventive Losungsansatze fir:

* Konflikt- und Veranderungsmanagement
« Umgang mit Fehlern

« Stressbewadltigung und Resilienz

Optionale pferdegestiitzte Methodik:

Ein einzigartiger Ansatz, der Pferde als Spiegel
im Coaching nutzt und individuelle Entwicklungs-
potenziale sichtbar macht.

UNSER ANGEBOT FUR SIE

1. Konfliktpravention und -l6sung Fiir Fithrungs-

krafte & Teams: Mit PS die Bremse losen!

« Konfliktpravention durch Verbesserung der
Kommunikation im Team

* Interaktive Teambuilding-Elemente

« Techniken zum Umgang mit Konflikten
und Lésungsansatze



2. Veranderung als Chance: als Fithrungskraft

Ihren Gestaltungsspielraum nutzen

* Verdnderungsprozesse verstehen: Dynamiken,
Emotionen, Widerstande

» Change-Kompetenz fiir Fihrungskrafte:
Orientierung geben, Unsicherheit reduzieren

* Chancen erkennen und nutzen: vom Reagieren
ins Gestalten kommen

3. Mut zum Fehler: positive Fehlerkultur als

Erfolgsgarantie

 Wirtschaftlichen Benefit erhéhen:
aus Fehlern Fortschritt machen

* Human Factors im Fihrungsalltag: Risiken frih-
zeitig erkennen, Entscheidungen verbessern

* Fehlerintelligenz im Team entwickeln: praktische
Tools Fir konstruktives Fehlermanagement

4. Resilienz-Training fiir FiihrungskraFfte:

Starke tanken in der Natur

« Auswirkungen von und Umgang mit Stress

* Techniken zur Stressreduktion erlernen:
Belastung reduzieren und Krankheiten vorbeugen

* Natur als Ressource nutzen: Gelassenheit in den
Alltag transferieren






